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Fesche Wadin

Ich wiirde gerne kurze
Hosen tragen, wenn ich
nicht so einen Wadenkom-
plex hdtte. Meine Frage:
Kénnen die neuen kurzen
Minifdden, die das Gewe-
be verdicken, auch meine
Waden etwas mannlicher,
volumindser machen?

Werden die Minifiden
oder Phantomfiden mit ei-
ner bestimmten Technik in
die Muskulatur eingesetzt,
so kénnen sie auch die Wa-
denmuskulatur merklich ver-
starken. Sie kénnen aber aus
keiner schlanken, schmalen
Wade eine kriftige, dicke
zaubern.

Thera-Band

Ubungen mit dem The-
ra-Band sollen die Brust-
muskulatur straffen und ei-
nen schénen Busen ma-
chen. Um welche Binder
handelt es sich dabei?

,» Thera-Binder* sind elas-
tische Latex-Bander, die ur-
spriinglich in der Physiothe-
rapie verwendet wurden.

ungen mit diesen Ban-
dern werden zur allgemei-
nen kérperlichen Fitness und
zum  Krafttraining einge-
setzt. Sie werden auch ,,das
kleinste = Fitnessstudio ~der
Welt“ genannt. Handlich
und bunt (die unterschiedli-
chen Farben bedeuten unter-
schiedliche Zugstirken) sind
sie zum Training (berall und
jederzeit einsatzbereit. Mit
diesen Latexbindern unter-
schiedlicher Zugstirke kann
man mit zahllosen Ubungen
viele Muskelgruppen ganz
gezielt trainieren. So auch
die Brustmuskulatur. Begin-
nen sollte man mit nicht zu
hoher Zugkraft und diese
dann langsam steigern. Las-
sen Sie sich von einem Fach-
mann beraten, welche Ubun-
g:g fur lhr Trainingsziel am

ten sind, denn Latex-Bin-

Die , Krone“ der

Schonheit

DR. DORIS GRABLOWITZ

der konnen sehr zielgerecht
eingesetzt werden und trai-
nieren zusitzlich die Konditi-
on. Sogar die Deutsche FuB-
ballnationalmannschaft
macht sich das zunutze und
trainiert mit den bunten
Bindern.

Warum Hyaluron?

Bitte erkldren Sie mir,
warum mir als 40-Jahrige
fiir meine Haut l-; alugn-
zntz‘ en guttun sollen. Eine

autyfntt!in hat mir eine
sogenannte ,,Mesothera-
pie”“ mit Hyaluron emp-
fohlen.

Hyaluronsiure ist die
Wasserquelle unserer Haut,
weil sie in den Zellzwischen-
raumen groBe Mengen an
Wasser bindet. So kann ein
Molekil bis zu 6000-mal
mehr Wasser aufnehmen als
sein Eigengewicht. Leider
enthilt die Haut schon mit
40 Jahren nur noch ca. 60
Prozent ihrer urspriinglichen
Menge an Hyaluronsiure.
Durch eine Spitzenkur, wie
die Mesotherapie, kann das
Hyaluron tief eindringen und
iroBe Mengen an Feuchtig-

eit binden. Das Hautbild

wird wesentlich verbessert,
weil es mehr durchfeuchtet
wird und dadurch praller und
glatter aussieht.
Didt-Knodel

Kénnen Sie mir sagen,
wie das Mehl heiit, aus
dem die Schlanknudeln mit
0 Kalorien gemacht wer-
den? Damit kénnte ich mir
Knédel machen.

Die Schlanknudeln wer-
den aus dem Mehl der Kon-
Jakwurzel hergestellt. Sie fin-
den sie in gut sortierten
Asia-Geschiften oder im In-
ternet (z. B. bei Amazon). Es
gibt auch reines Konjakmehl
zu kaufen, ob man allerdings
leckere Diit-Knédel damit
machen kann, miissten Sie
selber ausprobieren.

\_-dods.grablowitz@kronenzeltung.at%——/
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Osterreichs
beliebteste
Arzte

- Augenarzte, Orthopaden, Plastische Chirurgen.

AUGENARZTE
TR AR
KN Dr. Victor Derhartunian, FEBO
Ord.: 1010 Wien, Opernring 1,
Stiege R, 7. Stock, keine Kassen.
»Experte fiir Laserbehandlungen.“

[ Dr. Soheil Yousef-Elahi
Spezialgebiet: Notarzt, Netzhaut-
laser, YAG-Laser, Mutter-Kind-
Pass-Untersuchungen, selektive
Lasertrabekuloplastik, Ord.: 1110
Wien, Krausegasse 5, Kassen:
GKK, BVA, VA, SVA, KFA, SVB.
»Fachmann fiir die

Behandlung mit YAG-Laser.“

[EX Dr. Norbert Stelzer

Ord.: 1050 Wien, Schonbrunner
Strale 124, Kassen: GKK, BVA, VA,
SVA, KFA, SVB. ,,Guter Therapeut
bei hochgradiger Sehbehinderung.“

D3 Dr. Katja Stelzer
Spezialgebiet: Akupunktur,
Psychosoziale Medizin, Ord.:
1230 Wien, Erlaaer StraBe 11-
15/1/4, Kassen: GKK, BVA, VA, SVA,
KFA, SVB. ,,Kann gut mit Kindern
und alten Menschen umgehen.“

I . Brita Biron-Grau

Ord.: 1060 Wien, Gumpendorfer
StralRe 30, Kassen: GKK, BVA, VA,
SVA, KFA, SVB. ,,Beachtliches
Terminmanagement, kompetentes
und freundliches Team.“
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KB Dr. Rupert Harrer
Spezialgebiet: Neuraltherapie,
Ord.: 7132 Frauenkirchen,
Miihlteich 4, Kassen:

GKK, BVA, VA, SVA, KFA, SVB.

,»Dr. Harrer ist ein guter Diagnosti-
ker, der auf die Menschen mit ihren
Anliegen und Sorgen eingeht.

A Dr. Wilfried Obermayer
Spezialgebiet: Umweltmedizin,
Ord.: 7503 GroBpetersdorf,
UngarnstraBe 10, Kassen:

GKK, BVA, VA, SVA, KFA, SVB.
,»Fiihrt sowohl kleinere Eingriffe als
auch grofere Operationen durch.
Kindern gegeniiber geduldig.

THOMAS HEINZLE
Augenarzt, Tirol
Der Innsbrucker Mediziner hat eine
sehr modern ausgestatte Praxis.
Die Wartezeiten fiir einen Termin
sind fiir einen Kassenarzt kurz.

EX Dr. Franz Valenta

Ord.: 7100 Neusiedl am See,
Hauptplatz 47c, Kassen:

GKK, BVA, VA, SVA, KFA, SVB.
,»Nimmt sich fiir Patienten Zeit.“

KB Dr. Ulrike Bernkopf

Ord.: 2345 Brunn am Gebirge,
WienerstraBe 4/2/16, Kassen:
GKK, BVA, VA, SVA, KFA, SVB.
»Steht fiir akute Probleme auch
kurzfristig zur Verfiigung.“

3 Dr. Michael Marek

Ord.: 2345 Brunn am Gebirge,
Kirchengasse 14, keine Kassen.
»Rasche Anmeldung iibers Web.“

-~

PAUL JIRAK
Augenarzt, Oberdsterreich
Der hoch spezialisierte Augen-
chirurg ist die klare Nummer eins
in Oberdsterreich, ,,weil er sich fiir
seine Patienten viel Zeit nimmt*.,

[EX Dr. Franz Rohrbach

Ord.: 2380 Perchtoldsdorf,
Brunnergasse 29/12, Kassen:
GKK, BVA, VA, SVA, KFA, SVB.
,»Die Wartezeiten sind kurz,
die Atmosphdre familidr.”

K} Doz. Dr. Richard Maier

Ord.: 8042 Graz, St.-Peter-
HauptstraBe 27, keine Kassen.
»Beste medizinische Ausstattung
inklusive Kontaktlinsenstudio.”

A Dr. Ulrike-Brigitte
Nowak-Hdlzer

Ord.: 8151 Hitzendorf 281,
Kassen: BVA, SVA, KFA.
,Kompetente, freundliche Arztin,
die es versteht, Kindern die Angst
vor dem Arzt zu nehmen.

[EX Dr. Helmut Lerchner

Ord.: 8054 Graz-StraBgang,
Karntner StraBe 390, Kassen:
BVA, VA, SVA, KFA, SVB.

,»Dr. Lerchner arbeitet ruhig und
priizise, bevor er eine Diagnose
stellt, und ist vertrauenswiirdig.”

KN} Dr. Paul Jirak

Ord.: 4020 Linz, HarrachstraBe
10, keine Kassen.

,,Die einzelnen Behandlungsschrit-
te werden in Ruhe erklért. Auch bei
vollem Wartezimmer geduldig.“

FOTOS: JAN HETFLEISCH, WINFRIED FLOHNER, BIGSHOT/NIKOLA MILATOVIC, STEFAN GERGELY
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RICHARD MAIER
Augenarzt, Steiermark
Die Ordination des Grazer
Facharztes beeindruckt
mit modernster Ausstattung
inklusive Kontaktlinsenstudio.

A Dr. Annemarie Klein

Ord.: 4020 Linz,

EinsteinstraBe 3, Parterre, Kassen:
GKK, BVA, VA, SVA, KFAS, SVB.

,»Dr. Klein nimmt sich Zeit und be-
antwortet ausfiihrlich Fragen. Sie
ist klug im Umgang mit Kindern.*

[EX OA Dr. Peter Hammer

Ord.: 4020 Linz, HarrachstraRe 10,
keine Kassen. ,,Profi im Bereich

der Augen- und Lidchirurgie, bildet
sich regelmdBig fort.“

KB Univ.-Doz. Dr. Josef Ruckhofer
Ord.: 5020 Salzburg, AlpenstraRe
48, keine Kassen. ,,Freundlich, be-
miiht und ein guter Diagnostiker.

B3 Univ.-Doz. Mag. Dr. Stefan
Egger

Ord.: 5020 Salzburg, AlpenstraRe
48, keine Kassen. ,,Sehr kompetent
bei infektiosen Augenleiden und
Erkrankungen der Netzhaut.“

[EX Dr. Alexander Johannes Zaic
Ordination: 5020 Salzburg,
LasserstraBe 32, Kassen: GKK,
BVA, VA, SVA, KFA, SVB.
»Hervorragender Lidchirurg.”

KN Dr. Monika Haderlapp

Ord.: 9020 Klagenfurt,
GutenbergstraBe 7, keine Kassen.
»Operative Entfernung von Warzen,
Muttermalen und Tumoren.“

X Dr. Judith Klinger
Ordination: 9620 Hermagor,
BahnhofstraBe 5, Kassen: GKK,
BVA, VA, SVA, KFA, SVB.

»Sie nimmt sich Zeit und man
bekommt schnell einen Termin.*

X MR Dr. Karin
Holzweber-Wernisch
Ordination: 9020 Klagenfurt,
Lidmanskygasse 3/3, Kassen:
GKK, BVA, VA, SVA, KFA, SVB.
,»Dr. Holzweber-Wernisch schafft
es, in kurzer Zeit eine vertraute
Atmosphiire zu schaffen. Sie ist
bemiiht und erklirt alles genau.“

N Dr. Thomas Heinzle
Ordination: 6020 Innsbruck,
Andreas-Hofer-StraRe 44,
Kassen: GKK, BVA, VA, SVA.
»Dr. Heinzle arbeitet durchwegs
professionell. Er hort zu und ist
vertrauenswiirdig.”

* Alle Zitate sind Originalzitate von Patienten

1
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ALEXANDER
ZEMBSCH
Orthopdide, Wien

Der drztliche Leiter des
Gelenk-Zentrums Hietzing
ist Fachmann fiir minimal-
invasive Gelenkchirurgie

und Sportorthopédie.

[E3 Dr. Robab Hakim-Weber
Spezialgebiet: Akupunktur,

Ord.: 6020 Innsbruck, Markt-
graben 25, Kassen: GKK, BVA, VA,
SVA, KFA, SVB. ,,Therapiert auch
nach Methoden der traditionellen
chinesischen Medizin.“

[EX Dr. Cornelia Stieldorf

Ord.: 6020 Innsbruck, Innrain
143, Kassen: GKK, BVA, VA, SVA,
KFA, SVB. ,,Gute Diagnostikerin,
die auch bei Schénheitsfragen rund
ums Auge Rat und Hilfe anbietet.

KN Dr. Markus Diinser

Ord.: 6840 Gotzis,

MarktstraRe 8, Kassen: GKK, BVA,
VA, SVA, KFA, SVB. ,, Zuvorkom-
mend, keine langen Wartezeiten.“

E3 Dr. Wolfgang Himmerle
Ord.: 6900 Bregenz,
BahnhofstraBe 39, Kassen:
GKK, BVA, VA, SVA, KFA, SVB.
,»Dr. Himmerle ist sehr genau,
héflich und gewissenhaft.“

[EX Dr. Fred Eggarter
Ord.: 6800 Feldkirch,
Carinagasse 40,

Kassen: GKK, BVA, VA, SVA, KFA,
SVB. ,,Er vermittelt das Gefiihl,
dass jeder Patient gleich wichtig
und nicht einfach ein Routinefall
ist, der schnell abgehandelt wird.“

RS | AN
[N Dr. Alexander Zembsch

Ord.: 1130 Wien,

Hietzinger HauptstraBe 34,
Kassen: KFA. ,,Experte fiir minimal-
invasive Gelenkchirurgie sowie
Hiift- und Knie-Totalendoprothese.“

3 OA Dr. Herbert Prohaska
Spezialgebiet: Neuraltherapie,
Ord.: 1190 Wien, BillrothstraBe
4/4, keine Kassen. ,,Fachmann
fiir orthopiidische Chirurgie.”

[EJ OA Dr. Michael Hexel

Ord.: 1190 Wien, BillrothstraRe
14/1, keine Kassen. ,,Profi bei
Schulter und Kniebeschwerden.

ICY OA Dr. Fernas Amir

Ord.: 1190, BillrothstraBe 4/4,
keine Kassen. ,,Der Spezialist fiir
orthopiédische Schmerztherapie
nimmt sich ausreichend Zeit fiir
Patienten und ihre Beschwerden.“ »
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3 OA Dr. Matthias Pallamar
Spezialgebiet: Akupunktur,
Manuelle Medizin, Ord.:

1230 Wien, Breitenfurter

StraBe 372D/9/27, keine Kassen.
Bietet Patienten ein breites
Behandlungsspektrum inklusive
Physiotherapie und Heilmassage.“

[N Prim. Priv.-Doz. Dr. Stephan
Domayer, PhD

Ord.: 7122 Gols, Gerichtswiese 74,
keine Kassen. ,,Schmerz-,

Kinder- und Tumororthopide.

[EX Dr. Stefan Lorincz
Spezialgebiet: Manuelle Medizin,
Ord.: 7100 Neusied| am See,
Obere HauptstraBe 22, Kassen:
GKK, BVA, VA, SVA, KFA, SVB. .
»Arzt mit Humor und breitem
Leistungsspektrum.“

[EX Dr. Alfred Spadt

Spezialgebiet: Akupunktur,
Manuelle Medizin, Ord.: 7350
Oberpullendorf, Friedhofsweg 6/3,
Kassen: GKK, BVA, VA, SVA, KFA.
»Nimmt sich fiir Patienten wirklich
Zeit, trotz vollem Wartezimmer.“

KN OA Dr. Markus Baumgartner
Spezialgebiet: Sportmedizin,
Manuelle Medizin, Ord.: 2700
Wiener Neustadt, Franz-Kober-
Gasse 34, keine Kassen.

,,Der Teamarzt des OFB verspricht
kurze Wartezeiten.”

A Dr. Thomas Wieland
Spezialgebiet: Manuelle Medizin,
Ord.: 2352 Gumpoldskirchen,
NovomaticstraBe 14, keine Kassen.
»Korrekter Unfallchirurg.“

[EX Dr. Omar El-Shohoumi
Spezialgebiet: Manuelle Medizin,
Neuraltherapie, Ord.: 2000
Stockerau, Brauhausgasse 22,
Ecke Am Neubau 6,

Kassen: GKK, BVA, VA, SVA, KFA,
SVB. ,,Reich an Erfahrung. Der Arzt
erklirt préizise und auch fiir medizi-
nische Laien verstindlich.

70

KN Doz. Dr. Heimo Clar
Spezialgebiet: Manuelle Medizin,
Geriatrie, Palliativmedizin, Ord.:
8010 Graz, Pliiddemanngasse 15,
Kassen: GKK, BVA, VA, SVA, KFA,
SVB. ,,Er iiberzeugt bei Knorpel-
transplantationen, handchirurgi-
schen Eingriffen sowie operativen
Korrekturen beim Vorfup3.“

[EX Dr. Peter Farkas
Spezialgebiet: Manuelle
Medizin, Sportmedizin, Ernédh-
rungsmedizin, psychosoziale und
psychosomatische Medizin, Spezi-
elle Schmerztherapie, Ord.: 8430
Leibnitz, Dechant-Thaller-StraBe
37/1, Kassen: GKK, BVA, VA, SVA,
KFA. ,,Der Arzt ist hochkompetent
und erfahren. Ein zusdtzlicher
Pluspunkt ist die Moglichkeit der
Onlineanmeldung.“

[EX Doz. Dr. Gerald Friedl
Spezialgebiet: Manuelle
Medizin, Spezielle Schmerz-
therapie, Ord.: 8042 Graz,
St.-Peter-HauptstraBe 27, keine
Kassen. ,,Umfassender Diagnosti-
ker und zielgenauer Therapeut.“

KN Prim. Dr. Josef Hochreiter
Ordination: 4020 Linz,
MagazinstraBe 5, keine Kassen.
»»Der Fachmann fiir Sportortho-
pidie ist prizise und freundlich.*

£
STEPHAN DOMAYER
Orthopiide, Burgenland
Die Nummer eins aus Gols hat
sich auf Schmerz-, Kinder- und
Tumororthopddie spezialisiert.

B3 OA Dr. Marcus Hinz, MSc
Spezialgebiet: Akupunktur,
Manuelle Medizin, Notarzt,
Neuraltherapie, Ord.: 4020 Linz,
HamerlingstraBe 27/1, keine
Kassen. ,, Individuell, vielseitig,
freundlich und ganzheitlich.“

[EX Dr. Helmut Fliesser

Ord.: 4020 Lingz,
WeiBenwolffstraBe 13, keine
Kassen. ,,Kapazitit als Hiift-,
Knie- und FuBchirurg.“

KN Dr. Thomas Drekonja
Ordination: 5020 Salzburg,
RainerstraBe 9, Kassen: KFA.
,,Das Team ist gut organisiert und
bietet Yoga als Therapieform an.“

[E3 Dr. Harald Kiss

Ord.: 5020 Salzburg,
Rainerstrae 9, keine Kassen.
nwViel Erfahrung bei Hiift- und Knie-
endoprothetik sowie Prothesen-
wechseloperationen.

[EX Dr. Andreas Schnabl
Spezialgebiet: Manuelle Medizin,
Ord.: 5020 Salzburg, Berchtes-
gadner StraBe 35c, Kassen: KFA.
»»Bietet Breiten- und Leistungs-
sportlern umfassende Beratung
inklusive Leistungsdiagnostik.“

KARNTEN

KN Dr. Georg Moucha
Spezialgebiet: Spezielle Schmerz-
therapie, Ord.: 9020 Klagenfurt,
Heuplatz 2, keine Kassen.

»Sein Schwerpunkt liegt in der
konservativen Therapie von
Wirbelséulenerkrankungen.*

A Dr. Heinz Freithofnig
Spezialgebiet: Manuelle Medizin,
Ord.: 9020 Klagenfurt, Radetzky-
straBe 18, keine Kassen.
,,Umfassende Diagnostik,
bespricht ausfiihrlich Vor- und
Nachteile von Therapien.“

[EX Dr. Markus Smolle
Spezialgebiet: Sportmedizin,
Manuelle Medizin, Kurmedizin,

Ord.: 9500 Villach, Heckenweg
16, keine Kassen.

»Ein Arzt, der sehr griindlich,
freundlich und bemiiht ist. Man
fiihlt sich in guten Héiinden.“

KN Dr. Peter Went

Ord.: 6020 Innsbruck,
AnichstraBe 1, Kassen: GKK,
BVA, VA, SVA, KFA, SVB.
,»Dr. Went deckt ein breites
Leistungsspektrum ab.“

[E3 Prim. Dr. Robert Siorpaes
Spezialgebiet: Manuelle Medizin,
Ordination: 6380 St. Johann in
Tirol, BahnhofstraBe 11, keine
Kassen.

»Er ist erfahrener Rheumatologe
und Sportorthopiide. Setzt auf
hochmoderne OP-Methoden.*

[EX Dr. Dieter Gehmacher
Spezialgebiet: Sportmedizin,
Manuelle Medizin, Neural-
therapie, Ord.: 6020 Innsbruck,
Amraser StraBe 3, Kassen: GKK,
VA, SVA, KFA.

»Man wird aufgekldrt und ist
Mensch, nicht Nummer. Klinik fiir
ambulante Operationen im Haus.“

KN Dr. Karl Heinz Wiiger

Ord.: 6710 Nenzing, BundesstraRe
47, Kassen: GKK, BVA, VA, SVA,
KFA, SVB.

»Umfassender Sporttraumatologe
und Unfallchirurg. Geht sehr auf
die Patienten ein und erklirt alle
Details sehr verstéindlich.”

[EA Dr. Kurt Sandholzer
Spezialgebiet: Manuelle Medizin,
Ord.: 6840 Gotzis, Am Garnmarkt
1, Kassen: GKK, BVA, VA, SVA, SVB.
,,Ein Arzt, bei dem man sich ver-
standen und gut aufgehoben fiihlt.“

[EX Dr. Thomas Spiegel !

Ord.: 6900 Bregenz, RheinstraBBe
16/5, Kassen: GKK, BVA, VA, SVA,
KFA, SVB. ,,Dr. Spiegel driickt sich
klar aus, ist routiniert und bildet
sich regelmiifiig weiter.*

NEWS 07/15
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ROLAND RESCH,
Plastischer Chirurg,
Niederdsterreich

Al

aus St. Polten wird fiir
seine Prézision, Freund-
lkhhit und sein Einfiih-

w ;eschitzt.

KARL HEINZ
WAGER,
Orthopdde, Vorarlberg

Der erfahrene Unfall-

chirurg ordiniert im

Gesundheitszentrum
Nenzing.

07/15 NEWS

Der Schénheitschirurg 4

PLASTISCHE CHIRURGEN
O RS S S

KD Dr. Veith Moser
Ord.: 1010 Wien, Schottengasse
7/5, keine Kassen.

. Fokussiert auf wiederherstellende

Hand- und Nervenchirurgie.“

A Dr. Jirg Knabl

Ord.: 1010 Wien, Fleischmarkt
18/1. Stock/Top7, keine Kassen.
»Experte bei Brustvergrofierungen,
Nasenkorrekturen, Gynikomastie
und Schamlippenkorrektur.

[EX Dr. Rolf Bartsch

Ord.: 1190 Wien, Sieveringer
StraBe 36, keine Kassen.
»Spezialist fiir Fettabsaugung,
konservative Liposuktion,
Korperformung und der
VASER-Lipo-Technik.“

P Dr. Andrea Rejzek

Ord.: 1140 Wien, Cumberland-
straBe 3/1, keine Kassen.
»Gewissenhaft und genau.
Kapazitit fiir dsthetische, Hand-
und rekonstruktive Chirurgie.*

3 Dr. Alexander Siegl
Ordination: 1090 Wien,

Wahringer StraBe 63/9,

keine Kassen.

,»Der Experte fiir Brust-, Nasen-
und dsthetische Gesichtschirurgie
agiert duferst feinfiihlig.“

NIEDEROSTERREICH

KN OA Dr. Roland Resch

Ord.: 3100 St. Polten,

Grenzgasse 11, keine Kassen.

»Dr. Resch ist sehr einfiihlsam,
genau, vertrauensvoll und nimmt
sich fiir jeden einzelnen Patienten
ausreichend Zeit und fiihrt Bera-
tungsgespriche.

A OA Dr. Doris Spreitzer

Ord.: 2500 Baden bei Wien,
HelenenstraRe 23, keine Kassen.
,,Dr. Spreizer hat sich auf den
Bereich Gesicht spezialisiert. Sie
orientiert sich bei Behandlungs-
methoden am letzten Stand der
Wissenschaft.” >
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[EJ 0A Dr. Wolfgang Rohrbacher
Ord.: 3141 Kapelln,

Rassing 5, keine Kassen.
»Langjéhrige oberdrztliche Erfah-
rung und internationale Ausbildung
garantieren Know-how auf dem
neuesten Stand.“

K} univ.-Doz. Dr. Franz

Maria Haas

Ord.: 8047 Graz, Berthold-
Linder-Weg 15, keine Kassen.
»Dr. Franz Maria Haas gilt als
Koryphde auf den Gebieten der
Brust-, Hand-, Wiederherstel-
lungs-, und der dsthetischen
Chirurgie.“

[EA OA Dr. Gabriela Wittgruber
Spezialgebiet: Erndhrungs-
medizin, Manuelle Medizin,

Ord.: 8010 Graz, Auersperg-
gasse 12, keine Kassen.

,»Sie kiimmert sich redlich um die
Patienten und ihre Anliegen und
wird unterstiitzt durch ein Team
aus iibergreifenden medizinischen
Spezialgebieten.“

[EX Prim. Dr. Johann Umschaden
Ord.: 8301 LaBnitzhohe,
HauptstraBe 140, keine Kassen.
»Dr. Umschaden ist einfiihlsam und
hat ein nettes Team. Er betreut
Jjeden Patienten bis zur vollkom-
menen Genesung personlich.

KN Uuniv.-Doz. Dr. Georg Huemer
Ordination: 4020 Linz,
WeiBenwolffstraBe 13/3. Stock,
keine Kassen.

,»Dr. Huemer verfiigt iiber ein
fundiertes Wissen auf dem
gesamten Gebiet der Plastisch-
Asthetischen Chirurgie.“

[EA Dr. Matthias Koller
Spezialgebiet: Notarzt, Ord.:
4048 Puchenau, Karl-Leitl-
StraBe 1, keine Kassen.
»Topmodern ausgestattete Ordina-
tion mit eigenem Raum fiir ambu-
lante Eingriffe - alles auf dem
neuesten technischen Stand.“
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[EX Dr. Josef Haslinger

Ord.: 4020 Linz, Untere
Donauldnde 21-25, keine Kassen.
»Dr. Haslinger ist ein guter
Zuhdrer, der sich ausreichend Zeit
nimmt. Durch regelmdpige Fort-
bildung bleibt er am Puls der Zeit.“

KN Priv.-Doz. Dr. Heinrich
Schubert

Ord.: 5322 Hof bei Salzburg,
Wolfgangsee StraBe 18,

keine Kassen.

»Der kompetente Unfallchirurg ist
einfiihlsam, und konzentriert sich
auf das Wesentliche.“

A Dr. Josef Thurner

Ord.: 5020 Salzburg, Mirabell-
platz 6, Kassen: BVA, VA, SVA.

»Dr. Thurner hat sein Fachwissen
durch Zusammenarbeit mit renno-
mierten Schonheitschirurgen in der
ganzen Welt perfektioniert.

[EX Dr. Jorg Dabernig

Ordination: 5020 Salzburg,
AlpenstraBe 39, keine Kassen.
»»Patienten fiihlen sich von Beginn
an gut aufgehoben. Sie werden
vom ersten bis zum letzten Schritt
genauestens informiert.”

KN Dr. Peter Durnig
Spezialgebiet: Akupunktur,
Notarzt, Ord.: 9020 Klagenfurt,
Lidmanskygasse 8, keine Kassen.

JORG DABERNIG
Plastischer Chirurg, Salzburg
Der renommierte Fachmann bietet
ein breites Behandlungsspektrum.
Patienten fiihlen sich gut betreut.

PETER DURNIG

Plastischer Chirurg, Kérnten

Der Oberarzt am Klinikum Klagen-
furt beweist handwerkliches
Geschick und Liebe zum Detail.

»Kombiniert bewdhrte Techniken
mit modernen Behandlungs-
methoden und Geschick.“

[EA Prim. Doz. Dr. Matthias Rab
Ord.: 9020 Klagenfurt,

St. Veiter StraBe 7, keine Kassen.
»Terminvergaben erfolgen prompt,
die Nachsorge ist umfassend.“

[EX Dr. Werner Arthofer

Ord.: 9020 Klagenfurt,
RadetzkystraBe 50, keine Kassen.
»Erfahrung, Kompetenz und
Freundlichkeit sind hier nicht nur
Schlagworter. Zusiitzliches Plus:
die wunderschon eingerichtete
und auch technisch bestens ausge-
stattete Ordination.”

TIROL

" I Dr. Markus Handle

Spezialgebiet: Notarzt,
Ord.: 6020 Innsbruck,
Herzog-Friedrich-StraRe 10/1,
keine Kassen. ,,Internationale
Ausbildung, ruhig, freundlich.“

E3 Dr. Romed Meirer
Ord.: 6300 Worgl, Fritz-Atzl-
StraBe 8, keine Kassen.

»Arbeitet eng mit ausgewihlten
Spezialisten wie aus dem Bereich
Ophthalmologie zusammen.“

EX Univ.-Prof. Dr. Anton
Schwabegger

Ord.: 6020 Innsbruck, Innrain
143, keine Kassen.
»Spezialisiert auf Handchirurgie
und angeborene Fehlbildungen.*

KN Dr. Heinz Wallner

Ord.: 6900 Bregenz, Carl-Pedenz-
StraBe 2, keine Kassen.

»Dr. Wallner ist sehr sorgfiiltig und
achtet auf bestes Material. Er
spricht offen iiber die Grenzen des
Maglichen und Sinnvollen.“

3 Dr. Ludwig Hefel

Ordination: 6850 Dornbirn,
SchillerstraBe 13a, keine Kassen.
»Er ist souverdn als Arzt und in der
Fiihrung der Praxis.“

[EX Dr. Peter Kompatscher

Ord.: 6800 Feldkirch, Zellerweg
6B, keine Kassen.

»Sein Schwerpunkt liegt auf der
Hand- und Unfallchirurgie.“

FOTOS: SIMONE ATTISANI, FRANZ NEUMAYR
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